
Die Anfragen zu Diagnostik und Therapie der ADHS nehmen stetig zu, gleichzeitig bestehen 
bei vielen Fachpersonen Unsicherheiten hinsichtlich der Behandlungsvoraussetzungen  
und leitliniengerechter Vorgehensweise. Vier Expert:innen beleuchten innovative Therapie- 
konzepte für den Erwachsenen- und Kinder- und Jugendbereich, die die Versorgung dieser  
Patient:innengruppe nachhaltig verbessern können. 

18:00 – 18:15 Uhr: Begrüßung und Einführung in das Thema 
Moderation: Prof. Dr. Dr. Michael Zaudig, Leitung des ptgz – MVZ am Goetheplatz

18:15 – 18:55 Uhr: Leitliniengerechte Diagnostik und Therapie der adulten ADHS
Dr. Astrid Neuy-Lobkowicz, Leitung ADHS-Zentrum München

19:00 – 19:40 Uhr: DBT für ADHS im Erwachsenenalter: Nur was für die  
schweren Fälle?
Dr. Johannes Hennings, ehemalige oberärztliche Leitung und Cordula Leutenbauer,  
leitende Psychologin der DBT-Einheit des Isar-Amper-Klinikums München-Ost

19:40 – 19:55 Uhr: Pause

19:55 – 20:35 Uhr: Versorgungslücken schließen – Ein ADHS-Gruppen- 
therapieprogramm des ptgz
Carolin Dossmann, Leitung der ADHS-Ambulanz des ptgz – MVZ am Goetheplatz

20:40 – 21:20 Uhr: Elternzentrierte Interventionen bei der Behandlung  
von ADHS im Kindesalter 
Marlin Straub, Leitung der Schwerpunktambulanz für externale Störungen des AKiP,  
Uniklinik Köln

21:20 – 21:45 Uhr: Zusammenfassung und Diskussion

Datum und Ort

Mittwoch, 22. Oktober 2025,  
18:00 - 21:45 Uhr
Online-Veranstaltung

Teilnahmegebühr

119 EUR

Anmeldefrist 

21. Oktober 2025

Kontakt

symposium@vfkv-ev.de

Anmeldung 

https://eveeno.com/209042438

Fortbildungspunkte

Für diese Veranstaltung erhalten Sie 
Fortbildungspunkte der  
Psychotherapeutenkammer Bayern.

ADHS im Fokus: Neue Wege in der  
psychotherapeutischen Versorgung

Ein Online-Symposium des vfkv e.V.
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Mehr Informationen zu den Vorträgen und Referent:innen erhalten Sie hier: 
https://vfkv-ev.de/symposium-adhs-im-fokus


